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Trainingszeiten Wintersaison 2022/2023
Montag

21.45
21.30
21.15
21.00
20.45
20.30
20.15
20.00
19.45
19.30
19.15
19.00
18.45
18.30
18.15
18.00
17.45
17.30
17.15
17.00

Bahn 5 Bahn 4 Bahn 3 Bahn 2 Bahn 1
Hallenbad Hallenbad Hallenbad Hallenbad Hallenbad

Mittwoch

21.45
21.30
21.15
21.00
20.45
20.30
20.15
20.00
19.45
19.30
19.15
19.00
18.45
18.30
18.15
18.00
17.45
17.30
17.15
17.00

Bahn 2 Bahn 1
Hallenbad Hallenbad

Freitag Samstag

21.45 18.45
21.30 18.30
21.15 18.15
21.00 18.00
20.45

Tricon Tricon

17.45
20.30 17.30
20.15 17.15
20.00 17.00
19.45 16.45
19.30 16.30
19.15 16.15
19.00 16.00
18.45 15.45
18.30 15.30
18.15 15.15
18.00 15.00
17.45 14.45

* ab November 2022
17.30 14.30
17.15 14.15
17.00 14.00

Nichtschwimmerbereich
Bahn 2 Bahn 1 Bahn 2 Bahn 1

Hallenbad Hallenbad Hallenbad Hallenbad

20.00-21.30
Breitensport / 
Erwachsene

Freies Schwimmen

20.00-21.30
Breitensport / 
Erwachsene

Freies Schwimmen

20.00-21.30
Masters 3

Tizian

20.00-21.30
Triathlon

Hatzenbühl
20.00-21.00
Masters 1

Algi

19.00-20.00
Fortgeschrittene 4

Martin

19.00-20.00
Fortgeschrittene 3

Michelle

19.00-20.00
Wettkampf 1

Lea 18.00-20.00
Wettkampf 1

Lea

18.30-20.00
Wettkampf 2

Tizian

18.00-19.00
Anfänger 4

Jan

18.00-19.00
Fortgeschrittene 1

Viktoria

18.00-19.00
Fortgeschrittene 2

Michelle/Nina
17.15-18.30
Wettkampf 3

Martin
17.15-18.00
Anfänger 1

Nina

17.15-18.00
Anfänger 2

Viktoria

17.15-18.00
Anfänger 3

Anna

17.15-18.00
P-Team

Jana

19.00–21.00
Wettkampf 1

Sven

20.00–21.00
Masters 2
Stephen

19.00–20.00
Wettkampf 2
Noah/Julia

18.00–19.00
Wettkampf 1

Sven

18.00–19.00
Wettkampf 3
Kenza/Julia

17.00-18.30
Wettkampf 1+2*

Martin

17.45 – 18.15
Anfänger C

17.00 - 17.30
Anfänger B

18.00-20.00
Wettkampf 1

Martin

19.00-20.00
Wettkampf 2

Noah

16.00-17.00
Wettkampf 3+P*

Martin

16.30 - 17.00
Kurs 4*

16.00 - 16.30
Kurs 3*

18.00-19.00
Wettkampf 3

Kenza

15.30 - 16.00
Kurs 2*

15.00 - 15.30
Kurs 1*

* ab und zu 
(ca. 1x pro Monat)



WK1 WK2 WK3 P-Team
A-Team (Pena Wincierz, Damian 2009)Becker, Lea, 2013 Neurohr, Sophie, 2015
Christ, Jasmina,2005 Hannig, Ben, 2012 Beierle, Emma, 2014 ? Neurohr, Michelle, 2015
Greilach, Jana, 2007 Pena Wincierz, Nicolas, 2011 Degitz, Helena, 2014 Kuniß, Audrey, 2016
Riether, Mathilde, 2008 Polotzek, Leonie, 2012 Hannig, Lena, 2013 Hildebrandt, Mira, 2016
Schmith, Jonas, 2007 Reisch, Sinja, 2011 Kuniß, Zoe, 2013 Meister, Emma, 2014
B-Team Schof, Lena, 2011 Maurer, Jonathan?, 2013 Mertens, Lisa, 2014
Cherfouf, Yassin Walter, Antonia, 2012 Scheerer, Laura-Denise, 2014
Thieme, Mara (Kleinhans, Marlon, 2011) Stöffler, Lisa, 2013
Schellenberger, Vivienne(Mügge, Alana, 2011) Zimmermann, Marie, 2014
Bögemann, Maya (Pena Wincierz, Elena, 2013?) Wehefritz, Yella, 2015?
Merkel, Alexander Trummer, Simon, 2014
(Schwarz, Katharina)
(Schehr, Luca)
(Zimmermann, Anna)

C-Team
Cherfouf, Kenza, 2004
Kern, Tizian, 2003
Langen, Selma, 2002
Müller, Katharina, 2002
Rehwinkel, Noah, 2000
Schär, Anna, 2002
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