
 
Schwimmclub

Vereinsmeisterschaften 2011 Wörth am Rhein e. V.

Einladung zu den Vereinsmeisterschaften 2011
für die Jahrgänge 2002 - 2006

Liebe Schwimmclubmitglieder,

bei den Vereinsmeisterschaften wollen wir allen Kindern die Möglichkeit geben, zu zeigen 
welche Fortschritte sie im Training gemacht haben. Damit es den Kindern viel Spaß macht, 
stehen neben Schwimmen auch Springen und Tauchen auf dem Programm.

Montag, 12.Dezember 2011
von 16:45 Uhr bis 18.00 Uhr

Programm:

1. Sprung vom Beckenrand, Startblock oder Sprungbrett springen
2. Weittauchen eine Strecke möglichst weit unter Wasser schwimmen
3. 25 m Beinschlag Die Schwimmer halten mit beiden Händen ein Brett fest und

schwimmen damit eine Bahn. Ob Brust-, Kraul oder Rückenbeinschlag
verwendet wird, spielt keine Rolle.

4. 25 m Freistil Die Schwimmer schwimmen eine Bahn Brust, Kraul oder Rücken.
(Die Schwimmart ist frei wählbar).

Wertung:
Alle Kinder machen die gleichen Übungen. Bei jeder Übung werden Punkte vergeben, 
welche anschließend addiert werden. Die Wertung erfolgt pro Jahrgang nach Mädchen und 
Jungen getrennt.

Zuschauen, Anfeuern, Mitfiebern:
Die Eltern, Geschwister, … können in der Schwimmhalle ihren Kindern zuschauen und diese 
Anfeuern. Bitte beachtet dass die Schwimmhalle nicht mit Straßenschuhen und 
Straßenkleidung betreten werden darf.

Siegerehrung:
Die Siegerehrung findet am Montag, 19.Dezember 2011 ab 17.00 Uhr im Hallenbad im 
Rahmen unserer Weihnachtsfeier statt..

Anmeldung:
Damit wir etwas planen können, wäre es schön, wenn ihr euch mit dem unteren Abschnitt 
anmelden könntet. Wenn ihr das vergesst, könnt ihr aber trotzdem mitmachen.
Bitte gebt die Anmeldungen bis zum 05.12.2011 montags im Hallenbad ab oder meldet 
euch bis zum Freitag, 09.12.2011 per Email an meldungen@sc-woerth.de an.

Mit sportlichen Grüßen
Eure Übungsleiter des SC-Wörth
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Anmeldung zu den Vereinsmeisterschaften am 12.12.2011

Name: _________________________ Geb-Datum: _______________

Einlass: 16.45 Uhr
Einschwimmen: 17.00 Uhr
Beginn: 17.15 Uhr
Ende: ca. 18.00 Uhr

 

www.sc-woerth.de
info@sc-woerth.de


